Protejarea copiilor de interferenta industriei tutunului

Z1ua Mondiala Fara Tutun 31 mai

Industri a 2024 se marcheaza cu tema ,,Protejarea

3 copiillor de interferenta industriei
tutunului

tutunului”.  Accentul se pune pe
tinteste:

mobilizarea eforturilor internationale
pentru a adopta reglementiri mai
puternice care sd protejeze tinerii de
produsele nocive din tutun si de
practicile publicitare inselatoare.

Aceasta temd este axatd pe
pledoaria  pentru incetarea tintirii
tinerilor cu produse nocive din tutun si
nicotina. Ziua Mondiala fara tutun ofera
- tinerilor, factorilor de decizie si
sustinatorilor pentru controlul tutunului
la nivel global o platforma pentru a
discuta problema si pentru a indemna
guvernele sa adopte politici care ii protejeaza pe tineri de practicile manipulatoare ale
industriei tutunului. Desi consumul de tutun a scazut de-a lungul anilor datorita
eforturilor majore ale comunitatii de control al tutunului, trebuie de ficut mai mult
pentru a proteja aceste grupuri vulnerabile. Industria tutunului amenintd nu numai
sanatatea publica, ci provoaca tensiune economica si dependentd a generatiei viitoare.
Industria tutunului cauta sa submineze politicile de sanatate, afecteaza negativ mediul
ambiant, iar din banii murdari cumpara influentad, promoveaza naratiuni inselatoare,
profita de lacune si plateste pentru tactici de sabotare a legislatiei in controlul tutunului.

Campania OMS isi propune sa expuna tacticile industriei tutunului tintite spre a
castiga influenta publica si a interfera cu politicile de sandtate care vor avea impact
asupra generatiilor viitoare.

OMS sprijina tinerii la nivel global, care au implorat industria sa nu mai
interfereze in politicile de sdnatate si sa nu mai tinteasca cu noi produse daunatoare din
tutun si nicotind, promitand 1n acelasi timp un viitor mai bun fara fum.

#opriti miturile despre
tigaretele electronice

Obiectivele campaniei sunt de-a:

1. contracararea informatiilor false sau inselatoare in medii digitale si fizice a
industriei tutunului si demonstrarea factorilor de decizie politica cum industria
continua sa vizeze copiii $i tinerii;

2. protejarea generatiilor viitoare solicitind guvernelor sa protejeze politicile de
sanatate de interferenta industriei tutunului;

3. sporirea nivelului de constientizare a populatiei privind tacticile utilizate de catre
industria tutunului pentru a influenta opinia publica;

4. raspuns la apelurile tinerilor si protejarea lor de industria tutunului.



Nicotina continutd in tutun creeaza o dependenta ridicata, iar consumul de tutun
este un factor de risc major pentru bolile cardiovasculare si respiratorii, pentru peste 20
de tipuri sau subtipuri diferite de cancer si multe alte stiri care afecteazi sanitatea. In
fiecare an, peste 8 milioane de oameni mor din cauza consumului de tutun. Cele mai
multe decese legate de tutun au loc in tarile cu venituri mici si medii, care sunt adesea
tinta interferentelor si marketingului agresiv al industriei tutunului.

Tutunul poate fi, de asemenea, mortal pentru nefumatori. Expunerea la fumul de
tutun secundar a fost, de asemenea, implicatd in efectele negative asupra sanatatii,
provocand 1,2 milioane de decese anual. Aproape jumatate din toti copiii respird aer
poluat de fumul de tutun si 65 000 de copii mor in fiecare an din cauza bolilor legate
expunerii la fumul de tutun secundar. Fumatul in timpul sarcinii poate duce la mai multe
afectiuni de sanatate pe tot parcursul vietii pentru bebelusi.

Conform datelor din 2022, la nivel mondial, cel putin 38 de milioane de tineri cu
varsta cuprinsd intre 13-15 ani consumi o anumiti formd de tutun. In Regiunea
Europeana a OMS sunt consumatori de tutun 4 milioane: 11,5% baieti si 10,1% fete cu
varsta cuprinsa intre 13-15 ani.

Contrar rezultatelor nregistrate la nivel global referitor la prevalenta consumului
de tutun, in Republica Moldova trei din 10 persoane (29,9%) sunt utilizatori actuali a
produselor de tutun, cu o ratd de aproximativ de sapte ori mai mare in randurile
barbatilor (52,0%) decat in randurile femeilor (7,7%). La fel s-a inregistrat o crestere a
prevalentei fumatorilor cu 2 p.p. intre anii 2013 si 2021. Fumatul produselor de tutun
ramane in continuare cel mai popular mod de utilizare a tutunului si nu a inregistrat
diferente semnificative la compararea rezultatelor studiului STEPS 2013 si 2021.
Regretabil, dar a crescut raportul dintre fumadtorii actuali de tutun din mediul urban si cel
rural de la 1,13 la 1,31 1n perioada anilor 2013 si 2021. Aceste rezultate plaseaza
Republica Moldova printre tarile cu cea mai naltd ratd de fumdtori in Regiunea
Europeana a Organizatiei Mondiale a Sanatatii (OMS).

Pentru a continua sa castige miliarde de dolari in venituri, industria tutunului
trebuie sd inlocuiasca milioanele de clienti care mor si cei care renuntd la tutun in fiecare
an. Pentru a atinge acest obiectiv, ei lucreaza pentru a crea un mediu care sa promoveze
adoptarea produselor sale de citre generatia urmatoare, inclusiv reglementari vagi pentru
a se asigura ca produsele sale sunt disponibile si accesibile. Industria dezvolta, de
asemenea, produse si tactici de publicitate care atrag copiii si adolescentii, ajungand la
acestia prin intermediul retelelor sociale si platformelor online.

Produsele noi de nicotind si tutun precum tigarile electronice si produsele din
tutun Incdlzit castigd popularitate in randul tinerilor. Se estimeaza ca 12,5% dintre
adolescentii din Regiunea Europeana au folosit tigari electronice in 2022, comparativ cu
2% dintre adulti. In unele tiri din regiune, ratele de utilizare a tigarilor electronice in
randul elevilor sunt de 2-3 ori mai mari decat ratele de consum de tigari conventionale.
Potrivit cercetdrilor, produsele de nicotind consumate de adolescenti produc schimbari
pe termen lung in creierul tinerilor, care incd se afla in stadiu de dezvoltare, ceea ce
creste riscul utilizarii abuzive de substante si aparitia tulburdrilor afective la varsta
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adultd. Reglementarea acestor produse reprezintd o mare provocare pentru multe tari,
din cauza diversitatii lor pe piatd, precum si din cauza aparitiei continue a formelor noi.

Fapte cheie
Tacticile continue ale industriei tutunului de a castiga influenta si de a interveni n
politicile de sandtate includ:
« industria pretinde la un rol in sanatatea publica in timp ce omoara peste 8
milioane de oameni in fiecare an,
« afirma ca sunt ,,sustenabili” in timp ce produsele lor polueaza planeta noastra;
« finanteazd oameni de stiinta sau terte parti pentru a produce cercetari partinitoare;
« finanteaza grupuri de fatada pentru a face lobby impotriva politicilor de control al
tutunului;
« platesc influenceri pe retelele sociale si sponsorizeazd evenimente;
« angajeaza echipe juridice pentru a litiga, contesta si intarzia reglementarile privind
tutunul;
 sustin financiar grupuri de activisti pentru a protesta impotriva politicilor de tutun.

Progresul in reducerea consumului de tutun este un indicator cheie pentru
masurarea eforturilor tarilor de a implementa Conventia-cadru a OMS privind controlul
tutunului — tinta 3.a in cadrul agendei Obiectivelor de dezvoltare durabila. Tarile au
adoptat acest indicator pentru a raporta progresul si in ceea ce priveste tinta de reducere
a tutunului conform Planului global de actiune pentru prevenirea si controlul bolilor
netransmisibile pentru anii 2013-2020.

Exista 1,3 miliarde de consumatori de tutun in intreaga lume. Acest numar ar fi si
mai mare dacd tutunul nu ar ucide jumatate dintre utilizatorii sai. La fiecare patru
secunde, tutunul ia o altd viatd. Decenii de inselaciune si tactici false ale industriei
tutunului au atras generatii de consumatori de tutun, conducand la o epidemie globala a
consumului de tutun. Industria recruteaza noi consumatori de tutun pentru a recompensa
investitorii cu cat mai mult profit posibil si pentru a-si mentine afacerea vie.

Industria tutunului a ademenit din ce in ce mai mult copiii si adolescentii, folosind
tactici de publicitate si tintindu-i direct cu un nou portofoliu de produse care le ameninta
sanatatea. Aceste industrii se modernizeaza cu o viteza rapida pentru a lansa produse
existente si noi si folosesc toate mijloacele pentru a-si extinde cota de piatd inainte ca
reglementarile sa le poata ajunge din urma. Industria tutunului continua sa se opuna
masurilor bazate pe dovezi, cum ar fi majorarea accizelor si interdictiile cuprinzatoare
ale publicitatii, promovarii $i sponsorizarii pentru tutun.

Cum a manipulat anterior industria tutunului oamenii si a atras noi utilizatori

Pe masura ce gradul de constientizare a efectelor nocive ale consumului de tutun a
crescut si eforturile globale de control al tutunului s-au intensificat in ultimul deceniu,
acceptabilitatea sociala a consumului de tutun a scazut. Acest lucru a catalizat industria
tutunului sa revizuiasca vechile tactici pentru a-si restabili reputatia patata si a asigura o
noud generatie de utilizatori.



Industria tutunului a facut incercari bine cercetate si calculate de a-si reproiecta si de a
imbunatiti produsele pentru a sustine profitabilitatea. A introdus filtre pentru tigari si
asa-numitele produse din tutun ,,cu risc redus” ca alternativa pentru renuntare, reducand
perceptia consumatorilor de tutun cu privire la riscuri si subminand politicile eficiente de
control al tutunului. Un astfel de marketing inseldtor continuad si astdzi, industria
sustinand abordarea de reducere a efectelor nocive prin produse noi, cum ar fi tigarile
electronice si produsele din tutun incalzit, principala motivatie a industriei tutunului in
promovarea acestor produse cu "risc redus" este mentinerea profitabilitatii intr-un mediu
din ce in ce mai ostil pentru produsele conventionale din tutun.

Cum industria tutunului comercializeaza produse noi si emergente

Tigarile electronice sunt adesea promovate ca produse de consum ,,cu risc redus”,
»fard fum”, ,acceptabile din punct de vedere social”. Aceste strategii promotionale au
potentialul de a conduce la utilizarea pe termen lung a produselor cu nicotind care
creeazd dependentd ca si tutunul, sunt daundtoare consumatorului, sub pretextul de a fi
o alternativa mai sanatoasa. Industria tutunului exploateaza faptul, ca efectele pe termen
lung ale tigarilor electronice asupra sanatatii nu au fost stabilite si nu sunt inca
reglementate in majoritatea tarilor, permitandu-le sa rezolve interdictiile de publicitate
pentru tutun si s promoveze utilizarea produselor lor in zone si medii fara fum.

Unii producatori tind sa vorbeasca, de asemenea, despre tigarile electronice si
produsele din tutun incélzit impreund, derutand astfel potentialii consumatori si facand
dificila diferenta dintre un produs din tutun si un produs conex. Aceste tehnici de
pozitionare sociald, impreuna cu tactici strategice de marketing, sunt deosebit de
eficiente in directia copiilor si adolescentilor si au potentialul de a sustine dependenta de
nicotind la tineri la nivel global.

Ce scheme de sponsorizare sunt folosite pentru a manipula copiii si adolescentii

« Sustinerea celebritatilor si a influencerilor. Publicitatea se misca din ce in ce
mai mult catre platformele de social media. ,,Influencerii” de pe retelele sociale
care implica-pe copii si adolescenti, acestia sunt invitati de industrie sa serveasca
drept ,,ambasadori” ai marcii si li se ofera stimulente financiare pentru a le
promova produsele.

o Burse de studiu. Industria tutunului ofera burse studentilor de liceu, colegiu si
absolventi,  solicitind sa elaboreze eseuri despre pericolele tutunului si
potentialele beneficii ale utilizarii tigarilor elecronice.

o Programe scolare si tabere pentru tineri. Industria tutunului plateste scolilor
pentru posibilitatea de a vorbi in silile de clasa sau dupa scoald despre produsele
lor, sponsorizeaza tabere de vara pentru a raspandi conceptii gresite cu privire la
riscurile utilizarii tigarilor electronice si pentru a-si comercializa produsele sub
pretextul promovarii ,,alternativelor mai sigure” la produsele conventionale din
tutun.

« Publicitate digitald si social media. Odatd cu amploarea smartphone-urilor si
accesul constant la internet, industria tutunului a folosit platformele digitale si de
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socializare pentru a ajunge la generatiile mai tinere, inclusiv prin aplicatiile si
jocurile video. Platformele de social media permit utilizatorilor sa interactioneze
cu functiile de marketing, ceea ce creste expunerea si influenta in randul copiilor
si adolescentilor. Tarile care au adoptat interdictii de publicitate, promovare si
sponsorizare, dar nu au interzis in mod explicit publicitatea transfrontalierd, sunt
susceptibile sa expund tinerii la reclamele digitale si pe retelele sociale care
provin din alte tari.

Expozitii atractive in magazinele de vanzare cu amanuntul. Vanzatorii din
apropierea scolilor sunt platiti frecvent sa afiseze produse de tutun in magazinele
de vanzare cu amanuntul, impreuna cu panouri elegante ale punctelor de vanzare,
materiale de marketing atractive si cutii luminoase si colorate pentru a atrage
clientii tineri. Spatiile de vanzare cu amdnuntul moderne, atractive, cu o mare
varietate de produse care atrag tinerii, sunt acum utilizate in mod obisnuit pentru a
comercializa produse noi de nicotina si tutun.

Materiale si produse publicitare la nivelul ochilor copiilor. In multe tari,
produsele cu nicotind pot fi gdsite la nivelul ochilor copiilor si in apropierea
magazinelor care vand jucarii, gadgeturi electronice, dulciuri, gustari sau suc.

Ce trucuri de marketing sunt folosite pentru a atrage copiii si adolescentii catre
produsele cu tutun

Arome care atrag tinerii. Produsele din tutun, cum ar fi tigarile electronice si
produsele din tutun incalzit, sunt vandute in arome dulci si fructate, ceea ce poate
creste atractivitatea pentru nefumatori si poate masca gustul dur de tutun. Pana in
prezent, cercetdtorii au identificat peste 15.000 de arome de tigarda electronica
disponibile, inclusiv arome dovedite ca atrag tinerii. Reclamele pentru produse
aromate pot spori atractivitatea si pot incuraja copiii si adolescentii sa cumpere si
sd Incerce produse cu nicotind. Aromele pot reduce perceptia asupra nocivitatii si
dependentei produselor cu nicotina.

Modele elegante, de buzunar. Tigarile electonice si produsele din tutun incalzit
sunt promovate pe scard larga ca produse moderne, de Tnaltd tehnologie si de stil
de viatda de ultimd generatie, cu design minimalist si lansdri de produse de mare
profil care le prezinta ca produse atractive si inofensive. Modelele elegante pot fi
inselatoare, disponibile in forme asemandtoare unei unitati flash USB si pot fi
ascunse cu usurintd Tn mana unui tanar.

Personaje din desene animate. Unele industrii folosesc desene animate si
Imagini adaptate copiilor, cum ar fi unicornii, pentru a-si marca produsele si
pentru a comercializa arome dulci.

Ce tactici promotionale sunt folosite pentru a tenta copiii si adolescentii
e Plasarea produselor in mediile de divertisment, cum ar fi televiziunea si

cinematografia. Copiii si adolescentii care urmaresc filme si emisiuni televizate
care contin SCene in care se fumeaza prezintd un risc crescut de a initia fumatul.
Expunerea la produse din tutun sau marketingul cu tigari electronice in mass-
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media de divertisment influenteaza intentia copiilor si adolescentilor de a folosi
aceste produse.

Mostre de produse gratuite. Mostre de produse din tutun si nicotind sunt
distribuite in zonele cu trafic intens si in special in locurile frecventate de tineri,
cum ar fi colturile de strada, centrele comerciale, festivalurile si concertele, pentru
a atrage noi consumatori. In peste 50 de tiri, cel putin 10% dintre elevii cu varsta
cuprinsd intre 13 si 15 ani au raportat cd au primit vreodatd o tigara gratuitd de
catre un reprezentant al unei companii de tutun.

Tigiri cu logo-ul companiei. In peste 120 de tari, cel putin 1 din 10 elevi cu
varsta cuprinsa intre 13 si 15 ani au raportat ca are un obiect cu logo-ul companiei
de tutun.

Ce mecanism de distributie sunt folosite pentru a facilita accesul la aceste produse

Tigari la bucata. Vanzarea tigarilor la bucatd sau in pachete mici creste
accesibilitatea produselor din tutun pentru scolari. Tinerii care incep sa
experimenteze tigdri la bucatd nu beneficiazd de expunerea la avertismentele de
sanatate de pe pachetele de tigari. O investigatie recentd din 45 de tari a constatat
ca elevii cu varste intre 13 si 15 ani au raportat ca au cumpdrat recent tigari la
bucata, iar in unele tari, pana la 80% dintre elevi au raportat ca au cumparat tigari
la bucata.

Tigari electronice de unica folosinta. Optiunea de a testa si arunca diferite
arome de lichide electronice, in special pentru un cost initial scdzut, a determinat
utilizarea tigarilor electronice de unica folosintd in randul copiilor si
adolescentilor. In unele tiri, unde aromele sunt interzise in tigirile electronice pe
baza de cartus reincarcabil, copiii si adolescentii au apelat la tigarile electronice
de unica folosinta pentru a continua sa utilizeze produse aromate.

Automate. Aparatele automate de tutun ofera tinerilor acces usor la produsele din
tutun fara a fi nevoie sa furnizeze o forma de identificare pentru a verifica varsta.
In unele tari, automatele de tutun sunt amplasate in zone frecventate de tineri, cum
ar fi in apropierea scolilor, cu reclame atractive si afisaje de pachete.

Véanzari pe internet. Produsele din tutun vandute online faciliteazd vanzarea
catre minori, in special acolo unde nu existd mecanisme de verificare a varstei. De
asemenea, vanzarile online permit copiilor si adolescentilor sd cumpere produse
vandute 1n alte tari.
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